
GRAND CYCLE TOKYO 

「マルチスポーツ」イベント内容が続々決定！ 

                               
令 和 ４ 年 １ ０ 月 ７ 日  
生 活 文 化 ス ポ ー ツ 局 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
１ 「マルチスポーツ」コンテンツについて 

約３０種類のスポーツ体験や、トップアスリートによる大迫力デモンストレーションなどを実施

します。 
また、地元区や自治会、地元のパフォーマンス団体などと連携し、一日を通して各会場で様々な

ステージコンテンツを実施します。 
他にも、テレビ局との連動企画や人気ミュージシャンの音楽ライブ、美味しいキッチンカーなど

もご用意します。 
スポーツ体験等一覧については別紙を、その他詳細についてはイベント特設サイトをご覧くださ

い。 
 

２ イベント PR 動画について 
１１月２３日（水・祝）開催に向け、イベント PR 動画を日・英の２パターン制作しました。今後、

イベント特設サイト等の媒体を通じて発信していきます。 
 
【イベント特設サイト URL】https://grand-cycle-tokyo.jp 
【イベント PR 動画 URL】https://youtu.be/NDaNogKu6mk（日） 
【イベント PR 動画 URL】https://youtu.be/-ogBImTrbcE（英） 

 
※「レインボーライド」実施に伴う交通規制について 

コース周辺は、当日交通規制が行われます。ご迷惑をおかけしますが、ご理解ご協力をお願いい

たします。詳細については、イベント特設サイトをご覧ください。 
 

 

 

 
都 庁 記 者 ク ラ ブ  

JOC 記者会・JSPO 記者クラブ  
同時発表 

令和４年１１月２３日（水・祝）に自転車ライドイベント「レインボーライド」とスポーツ体験

イベント「マルチスポーツ」を臨海部で開催します。 
今回、レインボーライドと併せて行うマルチスポーツの内容が固まり、PR 動画を作成しました。 

本件は、「『未来の東京』戦略」を推進する事業です。 

戦略 16 スポーツフィールド東京戦略「スポーツフィールド・TOKYO」プロジェクト 

 

 【問合せ先】生活文化スポーツ局スポーツ総合推進部事業推進担当 平野、今成 

電話 03-5320-7850（直通） 38-400（都庁内線）  

【イベント特設サイト QR コード】 

https://grand-cycle-tokyo.jp
https://youtu.be/NDaNogKu6mk
https://youtu.be/-ogBImTrbcE


首都高速
7号小松川線

首都
高速

6号向
島線

葛西臨海公園

首
都

高
速

中
央

環
状

線

新木場

晴
海
通
り

環
二
通
り

晴
海
通
り

首
都
高
速

10
号
晴
海
線

有
明
通
り

東京港ト ンネル

青
海

ト
ン

ネ
ル

大井
競馬場

海
岸

通
り

首都高速

1号羽田線

第
一

京
浜

環七通り

東京ゲート ブリッ ジ

湾岸道路

首都高速
2号目黒線

首都高速3号渋谷線

首
都

高
速

都
心

環
状

線

品川
大崎

目黒

大井町

大森

勝どき
月島

新大橋

通り

昭和通り

豊洲市場前

新橋

東京

首都高速湾岸線

国道357号線

首
都

高
速

9
号

深
川

線

レ
イ

ン
ボ

ー

ブ
リ

ッ
ジ

東雲

永
代
通
り

舞浜

環
七

通
り

首
都

高
速

1
号

上
野

線
皇居

秋葉原
渋谷

交通規制区域

通行推奨ルート

主な通行可能ルート

首都高速

凡  

例

凡　 例

入口

出口
閉鎖箇所

イベント に伴い閉鎖さ れる首都高速道路出入口等

台場線

目黒線

湾岸線

都心
環状線

レ
イ

ン
ボ

ー
ブ

リ
ッ

ジ

C1

11

2

B

交 通 規 制 のお 知ら せ

ご 注意

■ 都営バス

 海01・ 陽12-3・ 直行03・ 急行05・

 急行06［ 江東区深川シャ ト ル］

■ kmモビ リ ティ サービ ス

 お台場レイ ンボーバス

■ 東京空港交通（ リ ムジン バス）

 羽田空港線

■ KABA BUS
■ Sky Duck
■ 京浜急行バス

 井30・ 森30・ 森40
　 横浜駅［ YCAT］↔ 東京ビッ グサイ ト 線

■ 関東バス

 吉祥寺お台場直行バス

※水上バス等海上交通機関に運休が発生する場合がありますので、ご注意く ださい。

※イベント 中、横断可能ポイント を除き、コ ースの横断は出来ません。現場のスタッフの

指示に従ってく ださい。

※イベント の進行状況によっては、規制時間が早まる場合があります。

※歩道橋での立ち止まっての観戦は出来ません。

※郵便物や宅配物などの配達に影響が出る場合があります。

※航空法に基づき、許可等を得ずにコ ース及び会場周辺で無人航空機（ ド ロ ーン）を

飛行さ せること はできません。

コ ース 周辺の路線バス 等のご 案内

交通規制に伴い、路線バス 、空港バス な ど の運休・ バス 停休止・

遅延等が発生し ます。

運行の詳細につき まし ては、イ ベント ホ ームペ ージ 、各バス 会社

ホームページをご参照く ださ い。

なお、当日は道路混雑等の影響により 、予定通り 運行できない場合

がございます。

ご利用のお客様にはご不便をおかけいたし ますが、ご了承いただき

ますよう お願い申し 上げます。

一 般 道 規 制 時 間 2022年11月23日●水 6:00ごろ ～ 12:00ごろ

首都高速通行止め時間 2022年11月23日●水 4:00ごろ ～ 13:00ごろ

お台場地区周辺の詳細は裏面をご覧く ださ い

サイク ルイベント 開催に伴う

2022年11月23日●水 に、GRAND CYCLE TOKYOのレインボーラ イド イベント が行われます。

それに伴い、お台場・ 青海・ 有明地区周辺道路の交通規制を 行います。

ご迷惑を お掛け致し ますが、ご協力を お願い致し ます。

GRAND CYCLE TOKYO 運営事務局

03-6387-3803
【 受付時間】平日 9:00～17:00 ※土日、祝日を除く

交通規制に関する お問い合わせ

info@rainbow-bridge-ride.jp

mailto:info@rainbow-bridge-ride.jp
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首都高速湾岸線

お台場海浜公園中央デッキは
利用できません

歩 行 者 横 断 路 の ご 案 内

一般道規制時間 2022年11月23日●水 6:00ごろ～12:00ごろ

サイク ルイベント 開催に伴う

コ ース上における歩行者横断はマッ プ内の矢印箇所にて可能と なり ます。

横断するときにお待ちいただく など時間がかかる場合がございます。

歩行者横断路では現場スタッフの案内により 横断をお願い致し ます。

なお、車両の横断は出来ません。何卒、ご理解・ ご協力を賜り ますよう 、よろしく お願い申し 上げます。

交通規制道路 交通規制道路（ 10:30まで）6:00～12:00

2022年11月23日●水 に、GRAND CYCLE TOKYOのレインボーラ イド イベント が行われます。

それに伴い、お台場・ 青海・ 有明地区周辺道路の交通規制を行います。

ご迷惑をお掛け致しますが、ご協力をお願い致します。

GRAND CYCLE TOKYO 運営事務局

交通規制に関する お問い合わせ

交通規制時間帯前後の車両通行について

シーリ ア お台場一番街、三番街に居住又は勤務さ れている 皆さ ま▲

6:00以前および10:30以降の時間帯は車両の通行が可能です。

シーリ ア お台場五番街に居住又は勤務さ れている 皆さ ま▲

左折出庫、左折入庫であれば規制時間中（ 6:00~10:30）でも 通行が可能です。

03-6387-3803 【 受付時間】

平日 9:00～17:00 
※土日、祝日を除く

info@rainbow-bridge-ride.jp

mailto:info@rainbow-bridge-ride.jp
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サイクルイベント 開催に伴う
交通規制のお知ら せ

上り・ 下り台場線

台場入口（ 上り）・ 台場出口（ 下り ）・ 芝浦PA（ 上り）もご利用いただけません
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● 通行止め区間があり ますので、他路線へのう 回にご 協力

く ださ い。

2 0 2 2 年

11/23 水・ 祝

朝 4 時 ～13 時ごろ

　 台場線（ 上り・ 下り）通行止に伴い、

台場出入口も ご利用いただけません。

他の出入口をご利用く ださ い。

通行止区間

都心方面から のう 回路のご案内

　  都心環状線から羽田空港へは

　  羽田線（ 下り ）空港西出口から

もご利用いただけます

　  東京湾アクアラインへは

　  横羽線（ 下り ）大師出口から

一般道でも ご利用いただけます
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G RA N D  CYCLE TO KYO 　 運営事務局
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【 受付時間】平日9： 0 0 ～1 7： 0 0（ 土日・ 祝日を除く ）

サイクルイベント 開催に伴う
交通規制のお知ら せ

上り・ 下り台場線

台場入口（ 上り）・ 台場出口（ 下り ）・ 芝浦PA（ 上り）もご利用いただけません
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通行止区間

● 通行止め区間があり ますので、他路線へのう 回にご 協力

く ださ い。

湾岸線から のう 回路のご 案内

　 台場線（ 上り・ 下り）通行止に伴い、

台場出入口も ご利用いただけません。

他の出入口をご利用く ださ い。

中環大井南入口
（ 外回り ）

　 湾岸線（ 西行き）から　  羽田線（ 上り ）には行けません。

　 羽田線（ 上り ）へは中環大井南入口（ 外回り ）をご利用く ださ い。
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2022年10月6日

No. 事　項 担　当 資料

1
台場区民センター図書室の図書館への移行につい
て

図書文化財課
庶務係 有

No. 事　項 担　当 資料No.

1
台場コミュニティーぷらざ大規模改修工事につい
て

管理課管理係 1

2
芝浦・海岸地区　クリーンアップ・みなとタバコルー
ルキャンペーン

協働推進課
協働推進係

2

3 令和4年9月　芝浦港南地区人口・世帯数
協働推進課
協働推進係

3

4 お台場学園　学園だより10月号 お台場学園
配布
のみ

5 にじのはし幼稚園　園だより10月号
にじのはし幼稚
園

配布
のみ

台場地域連絡会

報告事項（芝浦港南地区総合支所）

報告事項（総合支所以外）



 

 

 

  台場区民センター図書室は、平成８年５月の台場コミュニティープラザ開設当初

に区民センター事業として開室しました。その後、図書館システムに組み込み利用者

カードを共通にするなど、区立図書館のない台場地域において図書館サービスを補完

する機能を担っています。この度、台場コミュニティープラザ等の大規模改修工事を

機に、図書館法に基づく図書館に移行します。 

  資料の収集、閲覧、貸出の他に、生涯学習の拠点として、学びや知識が広がるき

っかけとなる取組を実施し、多様な学びの機会を充実していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１地域への愛着を高め、台場地域の魅力を発信 

３地域の特性を踏まえた資料の収集及び多様な学びの推進 

〇台場地域関連資料の収集や台場の成り立ち等講演会の開催 

〇東京２０２０大会関連資料の収集や講演会等の開催 

〇台場地域の資源を活用した台場の魅力を発信する講演会等の開催 

〇お台場学園港陽小・中学校との連携 

〇にじのはし幼稚園・台場保育園・台場児童館等へ訪問 

〇地域事業への参加・協力 

２多様な主体との連携による事業の展開 

〇海洋関係、東京 2020 大会関連資料の充実 

〇子ども読書まつりの実施 

〇講演会や講座の開催 

〇平和展など時季にあわせた資料の展示 

台場区民センター図書室の図書館への移行について 

令和４年 10 月６日 

教育委員会事務局 

教育推進部図書文化財課 



令和４年１０月６日 

芝浦港南地区総合支所管理課 

 

台場コミュニティーぷらざ改修工事の全体スケジュール等について 

 

 日頃から港区政にご理解とご協力を賜りお礼申し上げます。 

皆様にお知らせしていた「台場コミュニティーぷらざ」の大規模改修工事について、

工期及び施工者が決定しました。皆様には、ご不便をお掛けすることとなりますが、ご

理解を賜りますようお願い申し上げます。 

 

記 

１ 改修工事のスケジュール 

  令和４年１０月～令和６年２月（予定） 

 

２ 契約相手方 

  【建築工事】    株式会社三幸工務店東京支店 

【電気設備工事】岸野電気株式会社 

【機械設備工事】株式会社テクノ菱和港営業所 

 

３ 各施設への影響 

 

 

４ その他 

11 月中旬に住民向け説明会を実施する予定です。詳細が決まりましたら、改めてお

知らせいたします。 

 

【担当】芝浦港南地区総合支所管理課管理係 

島崎、高野  電話 03（6400）0011 

台場分室

台場区民センター

台場保育園
台場図書室

台場児童館

台場高齢者在宅
サービスセンター

令和4年度 令和５年度

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月 ２月５月 ６月 ７月 ８月 ９月 ３月１０月 １１月 １２月 １月

●移転（１月またはは２月）

●改修後施設へ移転（４月または５月）

●改修後施設へ移転（９月又は１０月）

会議室・集会室利用不可

区民ホール・和室利用不可

●仮施設へ移転（１１月7日予定）

仮施設にて運営

現・台場保育園にて運営

●

改修後施

設へ移転

デイサービス定員縮小

宿泊デイサービス事業定員縮小、ふれあい団らん室事業を代替場所にて実施

現

場

調

査

等



 
         

 

 

● 実 施 日 令和４年１０月２７日（木） ※雨天時は１０月２８日（金）に順延 

天候が不安定な場合は当日午前１１時に実施するかどうかを決定。 

中止の場合のみ、正午までに電話連絡いたします。 

●実 施 時 間      午後３時から午後４時まで 

●集 合 時 間      午後３時までに集合場所にお集まりください。 

       芝浦公園に集合 

●実施内容  （１）クリーンアップキャンペーン 

芝浦一丁目、芝浦二丁目、芝浦三丁目周辺を巡回しながら（裏面参照）、清掃活

動を行います。  

（２）タバコルールキャンペーン 

｢みなとタバコルール｣の啓発品等を通行人に配り、路上喫煙とポイ捨ての防止

を訴えます。 

●そ の 他      ◎集合場所に事務局職員がいますので、到着しましたら受付をお願いします。 

       ◎開会式、閉会式等は行いません。 

       ◎指定されたエリアを各団体（各自）で活動して頂き時間までにお戻り下さい。 

◎参加される方には、安全・美化協議会用タスキ、清掃用具等を貸与します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【事務局】港区芝浦港南地区総合支所 

          協働推進課協働推進係 望月、鈴木 
             電話 03—６４００－００３１ 

           FAX  03－５４４５-４５９０ 

資料２ 



 

 

 

 
 

 
 

 

※交通には十分注意してください。 

タバコ啓発 

 
清掃活動 







 

 

  

 

 

探究の方法 
校長 大島 一浩 

２学期が始まり、先月１２日～２２日は小学校のオープ

ンスペースで、「夏休み作品展」を行いました。自由課題

や自由研究等、どの学年も個性あふれる作品が並んで

いました。子どもたちには、このような自由な課題に取り

組む中で、自ら課題を設定する力、試行錯誤する力、探究

の方法等を身に付けてほしいと思っています。 

１０年くらい前の話になりますが、港区中学生の海外派

遣に引率し、オーストラリアのパースで現地の公立中学

校へ行きました。当時、すでに生徒全員が校内で一人一

台のノート PC を使って、レポートを作成したり、撮影した

動画の編集をしたりする姿に驚きました。そして、理科室

で見た壁一面をよく覚えています。そこには探究の方法が、

わかりやすく掲示されていました。思わずメモして帰りまし

た。（もちろん英語なので、正しく訳せているかわかりませ

んが、ほぼ以下のような内容だと勝手に思っています） 

①何を試して、何を見つけ出したいのか？ 

②そのために科学的な方法を用いる。 

③仮説を立て、実験や観察を計画し、実行する。 

④変化したものは何か？ どう変わったのか？ 

⑤それは、何を変えたからそうなったのか？ 

⑥ほかにも関係していそうなことはあるか？ 

⑦繰り返しやってみる。平均をとる。 

⑧結果を表にする。 

⑨その結果は何を示しているか？ 

⑩自分の立てた仮説の通りであったか？ 

そうでなければ、どんな改善をすればいいか？ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

理科の授業も、この過程に沿って進められていました。 

教科書は使わないので、（日本のように無償配布され

ません。）自分でやってみないと結果はわかりません。また、

うまくいかなかったときはやり直せるので、（時間割がとて

も柔軟。）自分のペースで学習を進めることができていま

した。探求心を育てるには、いい環境だと感じました。 

もう一つ、教室の時間割の中に「Drama（ドラマ）」と

いう時間がありました。毎週、クラスで演劇に取り組む授

業です。校内には、音響や照明の整備された大きなスタ

ジオがありました。定期的に発表会も行うそうです。生徒

一人一人の個性や表現力を伸ばす良い機会となるので

しょう。日本の中学校にはこういう授業はないなあと思っ

ていますが、本校にはその機会があります。今月末には

「学習成果発表会（舞台発表の部）」を開催します。全学

年で、音楽や演劇に取り組みます。保護者鑑賞日は 29

日です。本校の子どもたちの努力の成果をご覧いただけ

る日を楽しみにしています。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
令和４年１０月号 
港区立小中一貫教育校 

お台場学園 
〒135-0091 港区台場 1-1-5 

小学校 03-5500-2572 
中学校 03-5500-2575 

【心も身体も健康に過ごそう】 

１０月の生活目標は小・中学校ともに「すすんで体をきたえよう」です。２学期が始まって一月が経ち、全体
的に落ち着いて生活することができていますが、その一方で少し疲れが見られる児童・生徒もいます。 

さて１０月２８、２９日は学習成果発表会（舞台発表の部）本番です。どの子も意欲的に練習に取り組めるよ
う、学校でも声かけと見守りをしてまいります。バランスのとれた食事、睡眠時間の確保、適度な運動を心がけ、
子供たちが心身ともに健康に過ごせるようご家庭でのご協力もお願いいたします。 
 また中学校では、お台場学園の特色でもある防災 Jr. Team の訓練を行いました。「自分たちの街は自分たち
で守る」の精神のもと、各班に分かれて炊き出し配給訓練、救命救急・搬送訓練、初期消火訓練を実施しました。
芝浦港南総合支所と消防署の方々から熱心にご指導いただき、今年度も生徒は一生懸命取り組んでいました。３
年ぶりに本格的に行われる今月の港区総合防災訓練に向け、「自助・共助」の精神をより高めていけるよう訓練を
していきます。 

（生活指導主任 小内藤 真由子・中青山 麻希） 



委員会活動の紹介：環境委員会 
小学校環境美化委員会は「責任をもち、協力して最後までやる。」を目標に、みんなが気持ちよく過ごせる学校を目

指して活動しています。常時活動として、毎週金曜日の放課後に黒板消しクリーナーの清掃を行っています。５・６年生

が声を掛け合い、責任をもって取り組んでいます。９月の環境委員会では、これまで清掃できていなかった黒板消しク

リーナーがあったことに気付き、担当場所の見直しを行いました。後期は、花壇の雑草抜きやペットボトルキャップの回

収などの活動を盛り上げていけるよう、協力して活動していきます。 

 中学校環境委員会は、7 月にクリーンキャンペーンを実施して放課後の教室掃除活動の活性化を呼びかけました。

また、中学校では、「1 本でも多くのワクチンを海外に」の合言葉でエコキャップ運動を実施し、各クラスに呼びかけて

います。ペットボトルのキャップおよそ 800 個でワクチン 1 本と交換できるエコキャップ運動。ぜひ、ご協力をお願い

いたします。環境だよりをデジタル発信しました。環境委員たちの委員会活動の様子や環境問題、SDGｓについての

取り組み等をお伝えしていく予定です。 （環境委員会担当 中学校 坂梨知 小学校  内藤真由子 塚本早紀）  

【１０月の主な行事】 

１日（土） 都民の日  

２日（日） 開校記念日  

３日（月） 開校記念集会  

４日（火） 区連合運動会（６年生）  

５日（水） 区連合体育大会（８年生）  

７日（金） 英語検定（希望者）  

１５日（土） 土曜授業日 港区総合防災訓練  

２１日（金） 漢字検定（希望者）  

２８日（金） 学習成果発表会 舞台発表の部 児童生徒鑑賞日  

２９日（土） 学習成果発表会 舞台発表の部 保護者鑑賞日  

３１日（月） 振替休業日  

第６学年より 
 

 

 

9 月 15 日（木）～9 月 17 日（土）までの期間で箱根移動教室に行ってきま 

した。事前学習では、子供たちは箱根の自然や歴史について調べ、また、係活動 

の準備を行いました。一人一人が初めての宿泊学習に緊張感や期待をもち、意欲 

的に取り組む姿が見られました。 

迎えた当日では、３日間「時間を守って行動する」という学年で立てためあてを 

意識し、しおりを見ながら友達と声を掛け合い、5 分前行動をする姿が見られました。 

子供たちは、自分たちの力で移動教室をつくり上げた達成感を感じ、また、学年全員で心を一つにして取り組んだからこ

そ最高の思い出をつくることができたと実感することができました。       （第６学年担任 駒田直子 宮﨑洋平） 

《二泊三日の行程》 
〇15 日（木）～自然に親しむ～ 
富士サファリパーク  
キャンプファイヤー 
〇1６日（金）～自然・歴史を学ぶ～ 
十国峠でハイキング 
箱根関所・資料館・肝試し 
〇17 日（土）～伝統・歴史を学ぶ～ 
寄木細工体験 
小田原城天守閣 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

            

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【スクールカウンセラー 相談曜日】 

○青木 理惠子 火曜日（小学校）           

○吉原  道代  金曜日（小・中学校）        

○原   由美子 月曜日（中学校）  

 

電話連絡先 

●小学校  03-5500-2572  

●中学校  03-5500-2575 



 

 

  

 

 

 秋分の日が過ぎ、心地よ い風に秋の気配を 感じ ま す。体を 動かすのが気持ち いい季節と

なり 、 子ども たち は、 様々に心と 体を 動かし て遊びを 楽し んでいます。  
 

本園は、健康な生活リズムと習慣、基本的な生活行動が身に付くようにします。 

 

 

 

 

 

年少組は「 お化けを やっ つける 」 と 、 先生が用意し た小さ い新聞紙を 手のひら で力を 入

れて握り 丸め、短く 切っ てある ビ ニールテ ープを 指先ではがし 、丸めた新聞紙に付けて玉

を 作り ま し た。 黒色ビ ニール袋で作っ たお化けを ねら っ て投げ、 玉が当たる と 、 ふんわり

お化けが揺れる こ と に手応えと 面白さ を 感じ ていまし た。手のひら で握る 、指先ではがす

などの微細運動や、 全身を 使っ て投げる など粗大運動を 経験し ています。  

年中組は、 広いぽかぽか広場で学級のみんなで思い切り 体を 動かし て、『 バナナ鬼』 を

し ていま す。鬼に捕まる と その場で両手を 上げてバナナのポーズを し 、友達が助けてく れ

る と 信じ 、そのポーズで辛抱強く 助けを 待ち ます。バナナポーズの友達に気付いた子ど も

は、 鬼に捕まり たく ない気持ち を も ち つつも 、 勇気を 出し て友達を 助けに行き ます。 他者

を 信じ る 気持ち や、 助けよ う と する 気持ち 、 ルールを 守る 規範意識など 、 心や友達関係、

社会性の育ち にう れし さ を 感じ ます。  

年長組は２ チームに分かれて、自分たち の陣地の玉を 相手陣地に投げ、陣地内の玉を 減

ら すゲームを し ていまし た。「 玉を 減ら す」 と いう チームの目的に向けて、 床に落ち てい

る 玉を 見つけて素早く 拾い、何度も 相手の陣地に投げ返し ていま し た。チーム共通の目的

の実現に向け、 粘り 強く 取り 組む中で、 一人ひと り が自分の力を 発揮し 、 考えたり 、 工夫

し たり 、 協力し たり し て、 チームの友達と 一緒にやり 遂げる 、 協同性が見ら れます。  
 

本園では、 教員が教材研究を し 、「 子ども たち が楽し く 体を 動かす」 こ と ができ る よ う

に、各学年の発達や子ど も の興味関心にあっ た遊びや環境を 用意し 、子ども たち が楽し み

ながら 意欲的に体を 動かすこ と ができ る よ う に保育を 工夫し ていま す。 教員主導で運動

技術を 教え込み練習さ せる のでは、子ども がさ せら れている 状況になり 、学びが少ないど

こ ろ か、 評価を 気にする 、 自信を なく す、 意欲が低下する 、 指示を 待っ て主体性を 発揮で

き ないなど、 健康な心と 体の育成には逆効果と なる から です。  

遊びを 中心と し た環境を 通し て行う 幼児教育の実践によ り 、子ども たち が主体的に環境

に関わる 中で、 目的意識を も ち 、 様々に試し たり 工夫し たり し て体を 動かし 、 色々な動き

を 獲得し 、 運動能力や技術を 高め、 充実感や達成感を 味わう など、 心と 体を 一体的に育ん

でいき ま す。 今月下旬の運動会は、 お子様の心身の成長を 感じ る 機会と なる でし ょ う 。  

令 和 ４ 年 １ ０ 月 号 

港区立 にじのはし幼稚 園 

園  長    石  川  典  子 

様々に体を動かし、心と体が動く気持ちよさや楽しさの体験を通して、 

基本的な動きを獲得し、体幹を鍛錬し、健康な心と体を育みます。 

 

              （幼稚園経営計画    ４ 経営の重点の今年度の主な取り組み より） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
１０月の学年のねらい  毎月指導をする上で大切にしていることをお伝えします。 

 
☆ことり組☆  

○身支度や片付け、着替えなど、取り組み方が分かり、自分でできることが増えていくうれしさを感じる。 

○戸外で教師や友達とかけっこや踊りなど、体を動かして遊ぶ心地よさを感じる。 

○秋の自然物に触れる、よく見る、集める、見立てるなど、自分なりに関わって遊ぶことを楽しむ。 

♪今月のうた どんぐりころころ 

 

☆かもめ組☆ 

○友達と一緒に活動する楽しさや体を動かす心地よさを十分に味わう。 

○自分の思いを言葉にして伝えようとし、相手に伝わるうれしさを感じながら一緒に遊ぶことを楽しむ。 

○興味のあることに自分から取り組み、考えたり繰り返しやってみようとする気持ちをもったりする。 

♪今月のうた はしるのだいすき 

 

☆いるか組☆ 

○自分たちの遊びや生活に見通しをもち、必要なことを考えて自分から進んで行動しようとする。 

○学級やグループの友達と共通の目的に向けて、互いに思いや考えを出し合いながら実現していく楽し 

さや、友達と一緒にやり遂げる達成感を味わう。 

○チームで競う遊びの中で、チームが勝つために精一杯自分の力を発揮したり、作戦を考えたりしなが

ら繰り返し取り組むおもしろさや充実感を味わう。 

♪今月のうた ちきゅうはみんなのものなんだ 

＜安全指導＞ ３日（月） 

 戸外で体を動かし て遊ぶのが心地よい季節と なり ます。 今月は、 体を動かし て遊ぶ中で使う 遊具や

用具の安全な扱い方について指導し ます。 また、 学級で一緒にする活動が多く なるため、 友達と 一緒

に気持ちよく 、 安全に過ごすマナーや約束について再確認、 指導し ます。  

 てく てく デーで地域に出掛ける際には、 安全な道の歩き 方、 横断歩道の渡り 方など、 交通安全につ

いて知ら せます。  

 

 

 

 

 

 

 

＜園帽子の衣替え＞ ３日（月） 

 １ ０ 月より 、 通園時の帽子が変わり ます。 春・ 秋・ 冬用の園帽子を被っ て 

登園し まし ょ う 。 １ ０ ／３ （ 月） 〜１ ０ ／５ （ 水） を移行期間と し ます。  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜誕生会 １０月生まれ＞ ２８日（金）10 月生まれの誕生児をみんなでお祝いし ます。  

＊ 誕生児の保護者の方はご出席く ださ い。 下記時刻の 5 分前にお越し く ださ い。  

＊ 時間と 場所 かも め組・ いるか組 ９ ： ２ ０ ～  みんなの部屋 

（ こ と り 組は今月誕生児がいません。 )  

 

  

 

＜にこにこクラブからのお知らせ＞ 

○ にこにこクラブ１１月分一時利用申込み 

申込期間 １０月３日(月)～５日(水) ８：５０～１６：４５＊電話での申込みはできません。       

     ＊申込み票に利用希望日を記入し て、 職員室受付台のポスト に入れてく ださ い。  

     ＊申込み期間を過ぎても 随時申込みが可能です。（ その場合は先着順での受付と なり ます。）  

抽選日  １０月６日(木） 

     ＊申込み者が定員を超えた場合、 抽選を行います。  

＊抽選結果は、 お渡し する「 サポート 保育申込み票」 の「 申込み状況」 をご確認く ださ い。  

◎定員に達し 利用でき ない場合にも 、「 申込み状況」 にキャ ンセル待ち番号を書いて返却し ます。  

 キャ ンセルが出た場合はキャ ンセル待ちの番号順に利用可能のお知ら せをし ます。  

 ◎初めてにこ にこ ク ラ ブを利用さ れる場合は、 申し 込みの前に必ず担任にご相談く ださ い。  

◎前日の申込みまたはキャ ンセルは、 申込み票をポスト に入れずに、 主任または職員室職員に直接 

お渡し く ださ い。  利用の可否をその場でお知ら せし ます。  

 

一時利用券の販売について 

下記の時間帯に販売を行います。 安全管理上、 お子さ んを送っ た後、 または、 お迎え前にお願いし  

ます。  

[  販売時間： 毎週木曜日 ９ ： ０ ０ ～１ １ ： ０ ０ 、 １ ３ ： １ ５ ～１ ３ ： ４ ５  ]  

＜幼稚園説明会＞ ５日（水）  

 来年度入園希望保護者の方向けに、 公立幼稚園の教育についてお伝えする 

「 幼稚園説明会」 を、 下記の日程で行います。 資料配布のみの希望も 受け付けます。  

先日、 保護者の皆様にも 掲示のお願いをいたし まし たが、 来年度入園を希望さ れる方がご近所に

おら れまし たら 、 ぜひお知ら せく ださ い。  

電話または、 職員室受付にて事前にお申込みく ださ い。（ Ｔ Ｅ Ｌ  ５ ５ ０ ０ －２ ５ ７ ７ ）   

【 幼稚園説明会の参加をご希望の場合】 １ ０ /５ （ 水）  １ ４ ： ４ ５ ～１ ５ ： ２ ０  

  【 資料配布のみご希望の場合】     １ ０ /６ （ 木）  １ ４ ： ０ ０ ～１ ６ ： ３ ０  

 

 

＜幼稚園カウンセラー相談日＞ ７日（金） ２１日（金） 

 カウンセラー ： 小倉 久里子 先生 

 相談のある方は担任または主任まで気軽にお知ら せく ださ い。 子育てや保護者の方ご自身のこ と な

どを相談でき ます。  

＜特別支援アドバイザー相談日＞ １３日（木） 

 アドバイザー ： 林 恵津子 先生 

 教員が幼児の発達について学びます。  



日 曜 

園行事 
曜日：午前保育・弁当なし（No lunch） 

★：保護者参加行事(Parents are supposed to participate.) 
＊よく読んで準備してください。 

幼稚園にくる時間 Drop off time 
8：50～9：00 

迎えに来る時間 Pick up time 
ことり 
kotori 

かもめ 
kamome 

いるか 
iruka 

にこにこ 
nikoniko 

1 土 都民の日      

2 日       

3 月 

開園記念集会 

 

にじのはし幼稚園の 26 回目の誕生日を祝

い集会をします。PTA 会費より記念品をい

ただきます。 13:30 13:40 13:50 16:30 

安全指導 詳しくは前ページをご覧ください。 

4 火 

児童発達支援センター

ぱおとの交流 

かもめ組を中心に、ぱおの友達と一緒に遊

び、交流をします。 13:30 13:40 13:50 16:30 

5 水 

幼稚園説明会 

14:45～15：20 

令和 5 年度入園希望の保護者対象に、幼稚

園説明会を実施します。詳しくは幼稚園 HP

をご覧ください。 

13:30 13:40 13:50 16:30 

6 木 ＰＴＡ役員会 ハイブリッド開催です。 13:30 13:40 13:50 16:30 

7 金   13:30 13:40 13:50 16:30 

8 土 区民まつり      

9 日 区民まつり      

10 月 スポーツの日      

11 火 

赤十字募金 1 円玉（5 円、10 円も OK!）使用済みの切

手やプリペイドカードをお持ちください。

幼稚園玄関前で集めます。 13:30 13:40 13:50 16:30 

にじっこキッズ ご近所の未就園のお子さんをお誘いくだ

さい。詳しくは HP をご覧ください。 

12 水 
午前保育 教員が区の研究会に参加します。降園時刻

の変更にご理解ご協力をお願いします。 
11:30 11:40 11:50  

13 木 体重測定（いるか組）  13:30 13:40 13:50 16:30 

14 金 体重測定（かもめ組）  13:30 13:40 13:50 16:30 

15 土 

港区総合防災訓練 

9:20～9:30 登園  

午前保育 

親子での参加となります。詳しくはコドモ

ンにて配布します手紙をご覧ください。 11:30 頃  

16 日       

17 月 振替休業日      

18 火 
歯科検診 朝食後の歯磨きを忘れず、遅れないように

登園しましょう。 
13:30 13:40 13:50 16:30 

19 水 体重測定（ことり組）   13:30 13:40 13:50 16:30 

20 木   13:30 13:40 13:50 16:30 

21 金 
降園時刻変更 にじっこ運動会前日準備のため、降園時刻

の変更にご理解ご協力をお願いします。 
12:30 12:40 12:50  



日 曜 

園行事 
曜日：午前保育・弁当なし（No lunch） 

★：保護者参加行事(Parents are supposed to participate.) 
＊よく読んで準備してください。 

幼稚園にくる時間 Drop off time 
8：50～9：00 

迎えに来る時間 Pick up time 
ことり 
kotori 

かもめ 
kamome 

いるか 
iruka 

にこにこ 
nikoniko 

22 土 

★にじっこ運動会 

にじっこキッズ 

後日配布します手紙をご覧ください。  

未就園児のかけっこがあります。ご近所に

未就園児がおられましたらお誘いくださ

い。 

10:30 頃 12:00 頃  

23 日       

24 月 振替休業日      

25 火 

★個人面談始 

（～11/2） 

後日、日程表をお渡しします。オンライン

での実施をご希望の方は事前に担任まで

お申し出ください。 

13:30 13:40 13:50 16:30 

26 水 
芋掘り いるか組を中心に、幼稚園で育ててきたサ

ツマイモを収穫します。 
13:30 13:40 13:50 16:30 

27 木 

午前保育 

 

区研究奨励校研究発表会に教員が参加し

ます。降園時刻の変更に、ご理解ご協力を

お願いします。 
11:30 11:40 11:50  

お台場学園学習成果発

表会リハーサル鑑賞

（いるか組） 

いるか組が1•2年生の発表を鑑賞する予定

です。いるか組は 8:20〜8:30 に登園しま

しょう。 

28 金 
★誕生会 誕生児保護者の方はご参加ください。詳し

くは前ページをご覧ください。 
13:30 13:40 13:50 16:30 

29 土       

30 日       

31 月 芋掘り雨天予備日  13:30 13:40 13:50 16:30 

11

/1 
火 

避難訓練 

安全指導  

 
13:30 13:40 13:50 16:30 

2 水   13:30 13:40 13:50 16:30 

3 木 文化の日      

4 金 
タグラグビー 

（いるか組） 

 
13:30 13:40 13:50 16:30 

 

 
 
 
 

 
 

＜１１月の保護者参加行事＞ 

１５日（火） 誕生会 （１１月誕生児保護者のみ） 

１６日（水） 親子ピカピカデー 

22日（火） 親子ピカピカデー雨天予備日 

＜午前保育日＞ 

９日（水） 

 

＜１１月のサポート保育休止日＞ 

＊にこにこクラブがお休みの日です。 

９日（水） 

 

 

・ 



 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆第３回 お台場アカデミー学校運営協議会が開催されました☆ 

 

９月２２日（木）に、お台場アカデミー学校運営協議会より、文部科学省 国立教育政策研究所総括研究官  

山森 光陽 先生と、國學院大学人間開発学部子ども支援学科准教授 吉永 安里 先生が保育参観に来られ

ました。保育後、その日の保育の様子を振り返りながら、子どもたちが主体的に遊びや生活に取り組めるよう

にするための環境構成や教師の援助について協議したり、幼稚園から小学校へと指導を接続させていくこと

の重要性についてお話を伺ったりしました。 

 

 また、同日、お台場学園で開催された学校運営協議会では、幼稚園の担任から、２学期当初の各学年の様子

や、地域の方との関わりを通して子どもたちに育てたいことについてお話をしました。 

 学校運営協議会の皆様も、お台場の子どもたちが健やかに豊かに育っていくようにと願いをもって活動して

くださっています。入園式には新入園児親子を正門で出迎えてくださったり、にっじこまつりで遊びコーナーを

用意してくださったり、子どもたちに海の生き物との出会いをと地引き網を体験させてくださったり、お台場学

園のサマーワークショップで園児も水遊びに参加できるようにしてくださったりと、今年度も既に、たくさんのご

尽力をいただいています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 子どもたちには、地域の方との温かな関わりを通して、家族や幼稚園・学校の教員の他にも自分たちを大切

に思ってくれる人が地域にいるということを知ったり、親しみをもって関わったりしながら、お台場の街の子とし

て心豊かに育っていって欲しいと思います。また、保護者の皆様にも、こうして子どもたちの育ちを共に支えて

くださっている方がいることを知っていただき、学校・園と地域が一体となって子どもたちを育てるコミュニティ

ースクールの教育に、ご理解・ご協力をお願いしたいと思います。 

 

 次回の学校運営協議会は、１１月１６日（水）を予定しています。 

 内容等について質問等がある方や、次回の協議会の傍聴を希望される方は、主任までお声掛けください。 

 
  

 

＜5 月 にじっこまつり＞ 

＜６月 わくわく地引網体験＞ 

 

＜学校運営協議会の様子＞ 

今年度は、12 月の 

餅つきにもご協力 

いただく予定です。 

 








